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In Partnerschaft mit:    

 L1- Vormittag -  Technikeffizienz steigern über Nervenpunkte 
 

LLG - Landeslehrgang    Technik-Lehrgang   
 

Veranstalter: Berliner Ju-Jutsu Verband e.V.  -BlnJJV-  
 

Ausrichter: 1. Judo-Club Märkisches Viertel 1968 e.V. 
  

Ort: Campus Hannah Höch  

Finsterwalder Straße 52 

13435 Berlin  

 
Datum: Samstag, 19. September 2020  

 
 

Zeit: Lehrgang 1  von  10:oo Uhr  bis  13:oo Uhr 
 

Teilnehmer: Alle Ju-Jutsuka/ Jiu Jitsuka 
 

Referent / Leitung: René Grasse         , Referent artverwandte Stile 

          , 1. Dan Ju-Jutsu, 3. Dan Jiu-Jitsu , 1. Dan Kyusho-Jitsu 

Thema:  Technikeffizienz steigern über Nervenpunkte - Fehlerquellen finden  

Wichtig: Begrenzte Anzahl von Teilnehmern!  Platzvergabe nach Eingangsdatum 

sauberer GI 
 

Meldeschluss: Samstag, 5. September 2020  
 

Meldung an: artverwandtestile@ju-jutsu-berlin.de  
 

 
Gebühr: 20,-€  mit DJJV-Pass,   (40,-€  ohne Pass)   - zahlbar vor Ort 

Haftung: Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung !  
 

Datenschutz: siehe Datenschutzordnung, auf der Verbandshomepage,  www.ju-jutsu-berlin.de 

Mit der Teilnahme stimmen die Teilnehmer und deren Erziehungsberechtigte 
der Darstellung und Veröffentlichung von Fotos und Berichten der Veranstal-
tung zu. Wer nicht zustimmt, hat dieses dem Veranstalter vor Beginn der Veran-
staltung und vor dem Betreten der Halle mitzuteilen. 

Sonstiges:      zwischen den Lehrgängen wird die Halle gereinigt und gelüftet. Duschen sind 
gesperrt, Umkleidekabinen sind nur in kleinen Gruppen zu nutzen. Es wird in 
Gruppen zu max. vier Personen trainiert.  

 

  


